Dz.U.2005.259.2173

ROZPORZADZENIE
MINISTRA GOSPODARK "

z dnia 21 grudnia 2005 r.
w sprawie zasadniczych wymagan dla srodkéw ochrony indywidualnej?

(Dz. U. z dnia 28 grudnia 2005 r.)

Na podstawie art. 9 ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny zgodnosci (Dz. U. z 2004 r.
Nr 204, poz. 2087 oraz z 2005 r. Nr 64, poz. 565) zarzgdza sig, co nastepuje:

Rozdziat 1
Przepisy ogolne

§ 1. Rozporzadzenie okresla:
1) zasadnicze wymagania dla srodkéw ochrony indywidualnej;
2) procedury oceny zgodnosci;
3) sposdb oznakowania srodkéw ochrony indywidualnej;
4) wzér znaku CE.

§ 2. Przepis6w rozporzgdzenia nie stosuje sie do srodkéw ochrony indywidualnej:

1) okreslonych w innych przepisach wydanych na podstawie art. 9 ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. o
systemie oceny zgodnosci, dotyczacych wprowadzania wyrobéw do obrotu i bezpieczenstwa ich
uzytkownikéw;

2) zaprojektowanych i wykonanych na uzytek sit zbrojnych lub Policji oraz innych stuzb, do ktérych
zadan nalezy zapewnienie przestrzegania prawa i porzgdku publicznego;

3) stuzacych do celéw samoobrony;

4) powszechnego uzytku, ktére chronig przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi, wilgocia,
wodg lub cieptem;

5) przeznaczonych do ochrony i ratowania oséb przebywajgcych na statkach oraz na statkach
powietrznych, nieprzeznaczonych do statego noszenia;

6) hetmdéw i wizjerbw przeznaczonych dla uzytkownikbw dwu- lub trojkotowych pojazdéw
motocyklowych.

§ 3. llekro¢ w rozporzadzeniu jest mowa o srodkach ochrony indywidualnej, nalezy przez to rozumie¢
urzgdzenia lub wyposazenie przewidziane do noszenia badz trzymania przez uzytkownika w celu jego
ochrony przed jednym lub wiekszg liczbg zagrozen, ktére mogg mie¢ wptyw na jego bezpieczenstwo lub
zdrowie.

§ 4. 1. Srodki ochrony indywidualnej obejmujg réwniez:

1) zespdt kilku urzgdzen lub kilka rodzajow wyposazenia ochronnego, ktére zostaty skompletowane
przez producenta w celu ochrony przed wystepujgcymi zagrozeniami;

2) urzadzenie lub wyposazenie ochronne potgczone roztgcznie lub nieroztgcznie z nieochronnym
Srodkiem wyposazenia indywidualnego, noszone lub trzymane przez uzytkownika w celu
wykonywania okreslonych czynnosci;

3) czesci wymienne lub podzespoly srodkdéw ochrony indywidualnej, istotne dla ich wiasciwego
funkcjonowania oraz uzywane i przeznaczone wytgcznie do tych srodkdw.

2. Kazdy podzespét srodkéw ochrony indywidualnej stosowany do potaczenia tych srodkéw z innymi
zewnetrznymi urzadzeniami uznaje sie za integralng czes¢ tego srodka, nawet jezeli podzespét ten nie



jest przewidziany do noszenia lub trzymania na state przez uzytkownika przez caly okres trwania
zagrozenia.

§ 5. 1. Srodki ochrony indywidualnej mogg byé wprowadzone do obrotu i stosowane wylgcznie, gdy
chronig zdrowie oraz zapewniajg bezpieczenstwo uzytkownikom, nie stanowigc zagrozenia dla zdrowia i
bezpieczenstwa innych oso6b, zwierzat domowych oraz mienia, przy zatozeniu prawidtowej obstugi, a
takze uzytkowaniu zgodnie z przeznaczeniem.

2. W celu zapewnienia ochrony uzytkownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej moga by¢ ustalane
inne niz okreslone w rozporzadzeniu wymagania dotyczgce bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, pod
warunkiem ze nie spowodujg one koniecznosci modyfikacji srodkéw ochrony indywidualnej w sposéb
niezgodny z postanowieniami rozporzadzenia.

3. Dopuszcza sie mozliwos¢ eksponowania na targach i wystawach srodkéw ochrony indywidualnej
niespetniajgcych wymagan okreslonych w rozporzadzeniu, pod warunkiem umieszczenia informacji
zwracajgcej uwage na fakt zakazu nabywania i uzywania tych srodkdw do jakichkolwiek celéw, do czasu
zapewnienia ich zgodnosci z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu.

8 6. 1. Za zgodne z zasadniczymi wymaganiami, okreslonymi w rozporzgdzeniu, uznaje sie:

1) srodki ochrony indywidualnej zaliczane do $rodkéw o prostej konstrukcji, o ktérych mowa w § 34 ust.
3, posiadajgce oznakowanie CE, dla ktérych producent lub jego upowazniony przedstawiciel wystawit
deklaracje zgodnosci WE;

2) s$rodki ochrony indywidualnej inne niz okreslone w § 34 ust. 3, posiadajgce oznakowanie CE, dla
ktorych producent lub jego upowazniony przedstawiciel posiada certyfikat potwierdzajacy zgodnosc z
zasadniczymi wymaganiami okreslonymi w rozporzgdzeniu i wystawit deklaracje zgodnosci WE.

2. Jezeli zasadnicze wymagania dla srodka ochrony indywidualnej okreslajg odrebne przepisy, ktére
wymagajg umieszczania na tym srodku oznakowania CE, producent lub jego upowazniony przedstawiciel
potwierdza w deklaracji zgodnosci WE, Ze okre$lony $rodek jest zgodny z postanowieniami tych
przepisow.

3. Jezeli odrebne przepisy zezwalajg producentowi lub jego upowaznionemu przedstawicielowi, w
okresie przejsciowym okreslonym w tych przepisach, na zastosowanie tylko niektdrych ich postanowien,
oznakowanie CE powinno wskazywa¢ zgodno$¢ $rodka ochrony indywidualnej tylko z postanowieniami
tych przepiséw, ktére producent zastosowat. W takim przypadku wykaz zastosowanych przepiséw
powinien byé zamieszczany w dokumentaciji i instrukcjach wymaganych dla okre$lonego srodka ochrony
indywidualne;.

Rozdziat 2
Zasadnicze wymagania dla srodkéw ochrony indywidualnej

§ 7. 1. Srodki ochrony indywidualnej powinny:

1) zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami;

2) by¢ zaprojektowane oraz wykonane zgodnie z wymaganiami ergonomii w taki sposéb, aby w
przewidywanych warunkach uzywania, do ktérych sg przeznaczone, uzytkownik mégt normalnie
wykonywa¢ wszystkie czynnosci w przypadku zagrozenia, korzystajac rownoczesnie z odpowiedniej
ochrony na mozliwie najwyzszym osiggalnym poziomie.

2. Przez ochrone na mozliwie najwyzszym osiggalnym poziomie, ktdry powinien byé wziety pod
uwage przy projektowaniu srodkéw ochrony indywidualnej, nalezy rozumie¢ poziom, powyzej ktorego
niedogodnosci zwigzane z ich noszeniem uniemozliwiajg ich skuteczne uzywanie podczas narazenia na
zagrozenia lub uniemozliwiajg normalne wykonywanie czynnosci.

3. Projektujgc  $srodki ochrony indywidualnej, do przewidywanych, zréznicowanych warunkéw
uzytkowania, w ktérych mozna wydzieli¢ kilka poziomoéw zagrozen, nalezy uwzgledni¢ odpowiednie klasy
ochrony.

4. Srodki ochrony indywidualnej powinny byé tak zaprojektowane i wykonane, aby wykluczaty
zagrozenia i inne niedogodnos$ci w przewidywanych warunkach uzytkowania:

1) materiaty, z ktérych sg wyprodukowane czesci i materialy uzyte do produkcji srodkéw ochrony
indywidualnej, tgcznie z produktami ich rozktadu, nie powinny wptywaé niekorzystnie na zdrowie lub
higiene uzytkownika;



2) wtasciwy stan powierzchni czesci skladowych; kazda czes¢ skladowa s$rodkéw ochrony
indywidualnej, ktéra ma kontakt lub tez ktéra potencjalnie moze mie¢ kontakt z uzytkownikiem
podczas ich uzywania, powinna by¢ gtadka, pozbawiona ostrych brzegéw, wystepow i krawedzi
zagrazajgcych okaleczeniem uzytkownika;

3) zminimalizowanie utrudnien dla uzytkownika; wszelkie utrudnienia zwigzane z poruszaniem sieg,
zmiang pozycji ciata i postrzeganiem zmystami w wyniku uzywania $rodkéw ochrony indywidualnej
powinny by¢ zminimalizowane; jednoczesnie nie moga one powodowa¢ wykonywania ruchéw
niebezpiecznych dla uzytkownika lub innych oséb.

5. Srodki ochrony indywidualnej powinny byé tak zaprojektowane i wykonane, aby mozliwe byto ich
tatwe i prawidtowe zatozenie na uzytkownika oraz pozostawienie ich na wiasciwym miejscu przez
przewidywany okres uzytkowania, z uwzglednieniem panujgcych wokdt warunkéw, wykonywanych ruchdw
i przyjmowanych pozycji ciata. Z tego wzgledu nalezy zapewni¢ mozliwosé optymalnego dostosowania
tych srodkéw do budowy ciata uzytkownika za pomocg wszelkich wtasciwych srodkéw, w szczegdlnosci
odpowiednich systeméw regulacji i mocowania lub przez zapewnienie odpowiedniego zakresu rozmiarow.

6. Srodki ochrony indywidualnej powinny by¢ mozliwie jak najlzejsze, z zachowaniem wymagane;
wytrzymatosci i skutecznosci ich dziatania.

7. Niezaleznie od zasadniczych wymagan, o ktérych mowa w § 16-32, $rodki ochrony indywidualnej
powinny by¢ odporne na dziatanie czynnikow otoczenia, w przewidywanych warunkach ich uzywania.

§8. 1. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do ochrony uzytkownika przed kilkoma
jednoczesnie wystepujgcymi zagrozeniami powinny by¢ tak zaprojektowane i wykonane, aby spetnialy
wymagania wiasciwe dla kazdego z wystepujacych zagrozen, o ktérych mowa w § 16-32.

2. W przypadku gdy ten sam producent wprowadza do obrotu kilka rodzajéw s$rodkéw ochrony
indywidualnej réznych klas lub réznych typéw, majgcych na celu zapewnienie ochrony sasiadujgcych
czesci ciata przed tgcznym dziataniem réznych zagrozen, srodki te powinny byé kompatybilne.

8§ 9. 1. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel, wprowadzajgc srodki ochrony indywidualnej

do obrotu, powinien dostarczy¢ instrukcje ich uzytkowania, zwang dalej "instrukcjg".

2. Instrukcja powinna zawierac:

1) nazwe i adres producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela;

2) sposob przechowywania, uzywania, czyszczenia, konserwacji, obstugi i dezynfekcji srodkéw ochrony
indywidualnej;

3) informacje o:

a) zalecanych przez producenta srodkach czyszczacych, konserwujgcych i dezynfekujgcych, ktore
nie bedg negatywnie oddzialywa¢ na uzytkownika srodkéw ochrony indywidualnej oraz na te
srodki, jesli bedg stosowane zgodnie z odpowiednimi instrukcjami,

b) skutecznosci ochrony wynikajgcej z badan technicznych wykonanych w celu sprawdzenia
pozioméw lub klas ochrony, ktérymi charakteryzujg sie srodki ochrony indywidualnej,

¢) odpowiednim dodatkowym wyposazeniu srodkéw ochrony indywidualnej i charakterystyce ich
czesci zamiennych,

d) klasie ochrony dla ro6znych poziomdw zagrozen i zwigzanych z tym ograniczen uzywania srodkow
ochrony indywidualnej,

e) rodzaju opakowania wtasciwego do ich bezpiecznego transportu;

4) date waznosci lub okres trwatosci srodkéw ochrony indywidualnej lub ich okreslonych czesci
skfadowych;

5) objasnienie wszelkich oznaczef;

6) nazwe, adres i numer identyfikacyjny jednostki notyfikowanej uczestniczgcej w procesie oceny
zgodnosci srodkéw ochrony indywidualne;j.

3. Instrukcja powinna by¢ opracowana dokfadnie i zrozumiale w jezyku polskim oraz w jezykach

urzedowych panstw przeznaczenia srodkéw ochrony indywidualne;j.

8§ 10. 1. Jezeli s$rodki ochrony indywidualnej wyposaza sie¢ w system regulacji, nalezy go
zaprojektowac i wykona¢ w sposob uniemozliwiajgcy ustawienie nieprawidtowych parametréw regulacii
dokonujacych sie bez wiedzy uzytkownika w przewidywanych warunkach uzywania tych srodkow.

2. Srodki ochrony indywidualnej zakrywajgce chronione czesci ciata powinny byé wiasciwie
wentylowane, na tyle, na ile jest to mozliwe, aby ograniczy¢ wydzielanie sie potu podczas ich uzywania.



Jezeli spemienie tego warunku nie jest mozliwe, $Srodki te powinny by¢é wyposazone w ukfady do
wchtaniania potu.

3. Wszelkie ograniczenia pola widzenia, wywotane przez srodki ochrony indywidualnej chronigce
twarz, oczy i drogi oddechowe, powinny by¢ zminimalizowane. StopiefA optycznej neutralnosci wizjerow,
znajdujgcych sie w srodkach ochrony indywidualnej, powinien by¢ dostosowany do wykonywanych przez
uzytkownika precyzyjnych i dtugotrwatych czynnosci.

4. Srodki, o ktérych mowa w ust. 3, jezeli jest to konieczne, powinny byé wyposazone w $érodki
przeciwdziatajgce zaparowywaniu wizjerow.

5. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone dla uzytkownikéw wymagajgcych korekcji wzroku
powinny by¢ dostosowane do ich noszenia wraz z okularami lub szktami kontaktowymi.

§ 11. 1. Jezeli stopien starzenia srodkéw ochrony indywidualnej moze mie¢ powazny wptyw na ich
witasciwosci, na kazdym egzemplarzu srodkéw wprowadzanych do obrotu lub na ich wymienialnych
czesciach skladowych nalezy, w sposaéb trwaly i czytelny, poda¢ date ich produkcji i, jesli to mozliwe, date
uptywu okresu trwatosci. Informacje te nalezy w sposéb trwaly umiesci¢ na opakowaniu tych srodkow.

2. Jezeli producent nie moze ustali¢ okresu trwatosci srodkdéw ochrony indywidualnej, dostarczona
przez niego instrukcja powinna zawiera¢ niezbedne informacje umozliwiajgce nabywcy lub uzytkownikowi
tych Srodkéw ustalenie wtasciwe] daty uptywu okresu ich trwatosci, z uwzglednieniem poziomu jakosci
tych srodkéw, warunkow ich sktadowania, uzywania, czyszczenia, obstugi i konserwaciji.

3. Jezeli wyrazne i gwaltowne zmniejszenie skuteczno$ci ochrony, jaka zapewniajg srodki ochrony
indywidualnej, moze by¢ spowodowane zuzyciem w wyniku zalecanego przez producenta okresowego ich
czyszczenia lub konserwacji, producent powinien na kazdym wprowadzanym do obrotu egzemplarzu
takiego srodka umiescic, jesli to mozliwe, oznaczenie informujgce o dopuszczalnej liczbie wykonywanych
czynnosci zwigzanych z czyszczeniem lub konserwacjg, po ktorych $rodek ochrony indywidualnej
powinien by¢ poddany kontroli stanu technicznego lub wymianie.

4. W przypadku gdy na srodku ochrony indywidualnej nie umieszczono oznaczenia, o ktérym mowa
w ust. 3, informacja o dopuszczalnej liczbie wykonywanych czynnosci zwigzanych z ich czyszczeniem lub
konserwacjg powinna by¢ podana przez producenta w instrukcji dotaczonej do kazdego egzemplarza tego
Srodka.

5. Jezeli przewidywane warunki uzywania srodkow ochrony indywidualnej wskazujg na ryzyko ich
zahaczenia przez poruszajgce sie przedmioty, powodujgc tym samym niebezpieczenstwo dla ich
uzytkownika, srodki te powinny posiada¢ odpowiednig wytrzymatos¢, powyzej ktorej ich czesci sktadowe
bedg ulegaly oderwaniu, eliminujgc w ten sposéb to zagrozenie.

§ 12. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do uzywania:

1) w atmosferze wybuchowej - powinny by¢ tak zaprojektowane i wykonane, aby nie mogty by¢ zrodtem
iskry lub tuku elektrycznego, spowodowanych odpowiednio uderzeniem Ilub elektrycznoscig
statyczng, i nie mogty spowodowaé zaptonu mieszaniny wybuchowej;

2) w nagtych wypadkach lub do szybkiego zaktadania albo zdejmowania - powinny by¢ tak
zaprojektowane i wykonane, aby czas potrzebny do ich zaktadania albo zdejmowania byt jak
najkrétszy; wszystkie elementy $rodkéw ochrony indywidualnej, pozwalajgce na prawidtowe ich
zaktadanie albo zdejmowanie, powinny umozliwia¢ szybkg i tatwa ich obstuge.

§ 13. 1. Instrukcja dostarczana przez producenta wraz ze $rodkami ochrony indywidualnej o
konstrukcji ztozonej, przeznaczonymi do ochrony przed zagrozeniem zycia lub zagrozeniami, ktére mogg
powodowac ciezkie i nieodwracalne uszkodzenie ciata lub utrate zdrowia, w tym zmiany chorobowe,
ktorych skutkow wedtug producenta uzytkownik nie jest w stanie stwierdzi¢ w odpowiednim czasie,
powinna zawiera¢ w szczeg6lnosci:

1) dane przeznaczone do wykorzystania wytacznie przez kompetentne i przeszkolone osoby, ktére
posiadajg kwalifikacje do ich wiasciwej interpretacji i zapewnig bezpieczne stosowanie tych srodkow
przez uzytkownika;

2) opis sposobu sprawdzania, czy srodki ochrony indywidualnej zostaty prawidtowo wyregulowane i czy
wiasciwie funkcjonujg podczas uzywania.

2. Jezeli srodki ochrony indywidualnej sg wyposazone w urzgdzenia alarmowe uruchamiane w
przypadku braku przewidzianego poziomu ochrony, urzgdzenia te powinny by¢ zaprojektowane i
umieszczone w taki sposob, aby uzytkownik odbierat sygnat alarmowy z tych urzgdzeh podczas ich



uzywania w warunkach, do ktérych sg przeznaczone.

3. Czesci skladowe srodkéw ochrony indywidualnej, ktére moga by¢ regulowane, odtgczane lub
wymieniane przez uzytkownika, powinny by¢ tak zaprojektowane i wytwarzane, aby czynnosci te mogty
by¢ wykonane bez uzycia narzedzi.

4. W przypadku gdy $rodki ochrony indywidualnej sg wyposazone w urzadzenie umozliwiajgce
potgczenie z innymi uzupetiajacymi urzgdzeniami, mechanizm taczacy powinien by¢ zaprojektowany i
wykonany w sposob umozliwiajgcy jego montaz tylko z wtasciwymi uzupetniajgcymi urzgdzeniami.

5. Jezeli $rodki ochrony indywidualnej sg wyposazone w urzgadzenie do obiegu cieczy, urzgdzenie
takie powinno by¢ tak zaprojektowane, dobrane i podtgczone, aby byta mozliwa wtasciwa wymiana cieczy
w poblizu w petni chronionej czesci ciata uzytkownika s$rodkéw, niezaleznie od jego pozycji lub
wykonywanych ruchéw w przewidywanych warunkach uzywania.

§ 14. 1. Znaki identyfikacyjne lub rozpoznawcze, odnoszgce sie bezposrednio lub posrednio do
bezpieczenstwa i zdrowia uzytkownika, umieszczone na $rodkach ochrony indywidualnej danego typu lub
rodzaju, powinny byé wykonane w formie znormalizowanych piktogramow lub ideograméw oraz czytelne
przez przewidywany okres uzywania tych srodkow.

2. Znaki, o ktérych mowa w ust. 1, powinny byé kompletne, doktadne i na tyle zrozumiate, aby nie
mozna byto btednie ich interpretowac. Znaki zawierajgce wyrazy lub zdania powinny by¢ sformutowane w
jezyku polskim oraz w jezykach urzedowych panstw przeznaczenia srodkdw ochrony indywidualne;.

3. W przypadku gdy srodki ochrony indywidualnej lub ich skfadniki sg zbyt mate, aby mozna byto
umiesci¢ na nich catos¢ lub czes¢ niezbednych znakoéw, o ktérych mowa w ust. 1, informacje dotyczacg
tych znakdéw nalezy umiesci¢ na opakowaniu tych srodkéw i w instrukcji dostarczonej przez producenta.

§ 15. Srodki ochrony indywidualnej wykonane z materialu przeznaczonego do uzywania w
warunkach, w ktérych obecnos$¢ kazdego uzytkownika powinna by¢ wizualnie sygnalizowana, nalezy
wyposazy¢ w jeden lub wiecej wtasciwie rozmieszczonych elementéw lub urzadzen emitujgcych albo
odbijajgcych promieniowanie widzialne o odpowiedniej intensywnosci swietlnej oraz wifasciwos$ciach
fotometrycznych i kolorymetrycznych.

§ 16. 1. Srodki ochrony indywidualnej zapobiegajace:

1) urazom spowodowanym przez spadajgce lub wystajgce przedmioty albo zderzeniom czeéci ciata z
innymi przeszkodami, aby zapobiega¢ zranieniom spowodowanym w szczeg6lnosci przez zgniecenie
lub przektucie czesci chronionej przez te Srodki - powinny zapewnia¢é amortyzowanie uderzen
przynajmniej do takiego poziomu energii uderzenia, powyzej ktérego wymiary lub masa s$rodka
ochrony indywidualnej amortyzujgcego uderzenie uniemozliwiatyby efektywne ich uzywanie w
przewidywanym okresie;

2) upadkom z wysokosci lub ich skutkom - powinny zawiera¢ uprzaz i podsystem fgczgco-amortyzujgcy
potgczony z punktem kotwiczenia; $rodki te powinny by¢ tak zaprojektowane i wykonane, aby w
przewidywanych warunkach ich uzywania droga spadania uzytkownika byta zminimalizowana w celu
unikniecia kolizji z przeszkodami, a sita hamowania nie przekraczata wartosci progowej, powyzej
ktorej uzytkownik mogiby dozna¢ obrazen ciala lub nastgpitoby zerwanie lub pekniecie
ktéregokolwiek z elementéw, powodujgc upadek uzytkownika;

3) upadkom spowodowanym przez poslizgniecie - powinny by¢ zaprojektowane, wykonane i
wyposazone w dodatkowe elementy, aby zapewniaty wystarczajgcg przyczepno$c przez zaczepienie
oraz tarcie z uwzglednieniem rodzaju, a takze stanu powierzchni.

2. Srodki ochrony indywidualnej, o ktdrych mowa w ust. 1 pkt 2, powinny réwniez zapewnia¢
utrzymanie uzytkownika po wyhamowaniu upadku we wtasciwej pozycji, umozliwiajacej oczekiwanie na
udzielenie pomocy.

3. Instrukcja dostarczana wraz ze $rodkami ochrony indywidualnej chronigcymi przed upadkiem z
wysokosci powinna zawierac takze informacje o:

1) wymaganiach dotyczgcych punktu kotwiczenia i minimalnej wolnej przestrzeni znajdujgcej sie ponizej
uzytkownika;

2) whasciwym sposobie zaktadania uprzezy i przytgczania podsystemu tgczgco-amortyzujgcego do
punktu kotwiczenia.

§17. 1. Srodki ochrony indywidualnej zapobiegajgce skutkom drgan mechanicznych powinny



zapewniac odpowiednie ttumienie wibracji szkodliwych dla zagrozonych czesci ciata uzytkownika.

2. Wartos¢ przyspieszeh drgan przenoszonych na uzytkownika nie powinna przekracza¢ wartosci
najwyzszych dopuszczalnych natezen okreslonych w przepisach dotyczgcych najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy.

§ 18. Srodki ochrony indywidualnej chronigce czeéci ciata przed uciskiem statycznym powinny w
wystarczajgcy spos6b amortyzowac¢ skutki ucisku, aby zapobiega¢ powaznym uszkodzeniom ciata i
przewlektym dolegliwosciom.

§ 19. Materiaty stosowane do produkcji srodkéw ochrony indywidualnej i ich skfadniki przewidziane
do ochrony catego ciata lub jego czesci przed powierzchniowymi zranieniami, w szczegdlnosci otarciami,
przektuciami, przecigciami i zgnieceniami oraz urazami, o ktérych mowa w § 16 i 17, powinny by¢ tak
dobrane, zaprojektowane i wykonane, aby zapewniaty wystarczajgcg ochrone przed tymi zagrozeniami, w
przewidywanych warunkach uzytkowania tych srodkow.

§ 20. 1. Srodki ochrony indywidualnej zapobiegajgce utonieciu, w szczegdélnosci naramienniki,
kamizelki i kombinezony ratunkowe, powinny wyptywaé na powierzchnie tak szybko, jak jest to mozliwe,
bez zagrozenia zdrowia ich uzytkownika, oraz utrzymywac uzytkownika tych srodkéw na powierzchni,
nawet w przypadku utraty przytomnosci, w pozycji umozliwiajgcej oddychanie, w oczekiwaniu na pomoc.

2. Srodki, o ktérych mowa w ust. 1, mogg byé catkowicie lub czeéciowo wykonane z materiatow
utrzymujgcych sie na powierzchni cieczy lub tez moga by¢ napetniane gazem uwalnianym recznie albo
automatycznie, a takze nadmuchiwane ustami.

3. Srodki ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w ust. 1, w przewidywanych warunkach uzywania
powinny by¢:

1) odporne na uderzenia o powierzchnie cieczy i na czynniki srodowiska zwigzane z cieczg, bez szkody
dla ich prawidtowego dziatania;
2) szybko i catkowicie napetniane gazem albo powietrzem.

4. Jezeli przewidywane szczegllne warunki uzywania $rodkdw ochrony indywidualnej tego
wymagaja, niektére rodzaje srodkéw zapobiegajgcych utonieciu powinny by¢:

1) wyposazone w urzgdzenia nadmuchujgce oraz w swietlne lub dzwiekowe urzgdzenia sygnalizujgce;

2) wyposazone w urzadzenia do zaczepiania i przymocowywania ciata, umozliwiajgce wyciggniecie
uzytkownika z cieczy;,

3) przystosowane do dilugotrwatego uzywania w warunkach statego zagrozenia uzytkownika, w
przypadku gdyby wpadt on do cieczy lub w sytuacjach wymagajacych zanurzenia sie w niej.

§ 21. Srodki ochrony indywidualnej w postaci odziezy umozZliwiajgce skuteczne utrzymywanie sie na
powierzchni wody powinny zapewnia¢ uzytkownikowi bezpieczenstwo podczas ich uzywania oraz
umozliwia¢é mu w szczeg6lnosci ptywanie, ucieczke przed niebezpieczehAstwem lub ratowanie innych
zagrozonych utonigciem oséb, nie ograniczajgc swobody ruchéw.

§ 22. 1. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do zapobiegania szkodliwym skutkom hatasu
powinny zmniejsza¢ hatas w takim stopniu, aby maksymalny poziom dzwieku A odbierany przez
uzytkownika, nie przekroczyt wartosci dopuszczalnych, okreslonych w przepisach, o ktérych mowa w 8§ 17
ust. 2.

2. Srodki, o ktérych mowa w ust. 1, powinny posiadaé etykiety wskazujgce warto$¢ thumienia hatasu i
warto$¢ wskaznika komfortu zapewnianego przez dany srodek, a jesli nie jest to mozliwe, etykiety nalezy
umiesci¢ na opakowaniu tego srodka.

§ 23. 1. Izolacyjnos¢ cieplna i odporno$¢ mechaniczna $rodkéw ochrony indywidualnej
przeznaczonych do ochrony catego ciata uzytkownika lub czesci jego ciata przed skutkami dziatania
wysokiej temperatury albo ognia powinny by¢ dostosowane do przewidywanych warunkéw uzywania tych
srodkow.

2. Materiaty, z ktérych sg wykonane $rodki ochrony indywidualnej i skfadniki tych $rodkéw
przeznaczone do ochrony przed promieniowaniem cieplnym lub cieptem konwekcyjnym, powinny
posiada¢ odpowiedni wspotczynnik przenikania strumienia cieplnego i wyklucza¢ zapalenie sie tych
Srodkow.



3. W przypadku gdy powierzchnia zewnetrzna materiatéw, z ktérych sg wykonane srodki ochrony
indywidualnej lub sktadnikéw tych srodkéw ochrony indywidualnej, powinna odbija¢ promieniowanie
cieplne, jej zdolnos¢ odbijania powinna by¢é dostosowana do strumienia cieplnego w zakresie
promieniowania podczerwonego.

4. Materialy, z ktérych sg wykonane $rodki ochrony indywidualnej i skfadniki tych sSrodkow
przeznaczone do krotkotrwatego uzywania w srodowisku pracy o wysokiej temperaturze, a takze srodki
ochrony indywidualnej, ktére moga by¢ narazone na dziatanie gorgcych rozpryskéw duzych ilosci
roztopionych materiatdw, powinny miec¢ izolacyjnos¢ cieplng uniemozliwiajacg przenikanie wiekszosci
zakumulowanego ciepta az do czasu opuszczenia przez uzytkownika obszaru niebezpiecznego i zdjecia
srodkow ochrony indywidualnej.

5. Materiaty, z ktdrych sg wykonane srodki ochrony indywidualnej i skfadniki tych srodkow:

1) narazone na rozpryski duzych ilosci gorgcych materiatbw - powinny zapewnia¢ wystarczajgca
amortyzacje uderzen mechanicznych i zapobiega¢ urazom, o ktérych mowa w § 16 i 17;

2) ktére mogg przypadkowo mie¢ kontakt z pfomieniami oraz te, ktére sg uzywane do produkcji sprzetu
pozarniczego - powinny charakteryzowaé sie odpornoscia na zapalenie, odpowiadajgca klasie
zagrozenia w przewidywanych warunkach uzywania. Nie mogg one topi¢ sie w zetknieciu z
ptomieniem ani rozprzestrzenia¢ ptomieni.

§ 24. 1. Kompletne i gotowe do uzytku Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do ochrony przed
skutkami wysokiej temperatury lub ognia powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania:

1) ilos¢ ciepta przenikajgcego przez te srodki do ciata uzytkownika powinna by¢ dostatecznie mata, aby
podczas ich uzywania nie nastepowata akumulacja ciepta w zagrozonej czesci ciata, powodujgca
odczucie bolu lub zagrozenie zdrowia;

2) powinny zapobiega¢ przenikaniu cieczy lub pary i nie powodowaé oparzeh wynikajgcych z kontaktu
miedzy ich powtokg ochronng a uzytkownikiem;

3) jezeli sg wyposazone w urzadzenia:

a) chiodzace, przeznaczone do pochtaniania ciepta, dzialajgce na zasadzie odparowania cieczy lub
sublimacji ciat statych - powinny by¢ tak zaprojektowane i wykonane, aby uwalniane substancje
lotne byty odprowadzane na zewnatrz powtoki ochronnej, a nie w kierunku uzytkownika,

b) do oddychania - powinny byé zaprojektowane i wykonane w taki sposéb, aby spetnialy swoja
funkcje ochronng w przewidywanych warunkach uzytkowania.

2. W instrukcji dotaczanej do kazdego egzemplarza srodka ochrony indywidualnej, przeznaczonego
do krétkotrwatego uzywania w Srodowisku pracy o wysokiej temperaturze, producent zamieszcza
informacje niezbedne do okre$lenia maksymalnego dopuszczalnego narazenia uzytkownika na ciepto
przenikajace przez te srodki podczas ich uzywania zgodnie z ich przeznaczeniem.

§ 25. 1. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do ochrony catego lub czesci ciata uzytkownika
przed zimnem powinny charakteryzowa¢ sie izolacyjnoscig cieplng i odpornoscig mechaniczna,
odpowiednig w przewidywanych warunkach uzywania.

2. Materiaty, z ktérych sa wykonane srodki, o ktérych mowa w ust. 1, i sktadniki tych $rodkéw
powinny posiada¢ wskaznik przenikania strumienia cieplnego tak maty, jak jest to wymagane w
przewidywanych warunkach ich uzywania.

3. Materiaty elastyczne i inne sktadniki srodkéw przeznaczonych do uzywania w srodowisku o niskiej
temperaturze powinny zachowywac¢ poziom elastycznosci wymagany do wykonywania niezbednych
ruchdw i przyjmowania odpowiednich pozyc;ji.

4. Materialy, z ktérych sg wykonane srodki ochrony indywidualnej i sktadniki tych srodkéw, ktore
mogg zosta¢ spryskane przez duze ilosci zimnych substancji, powinny zapewnia¢ wystarczajgcg
amortyzacje uderzen mechanicznych oraz zapobiega¢ urazom, o ktérych mowa w 8§ 161 17.

5. Kompletne i gotowe do uzytku srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do ochrony przed utratg
ciepta powinny spetiac¢ nastepujace wymagania:

1) ilos¢ zimna przenikajacego przez Srodki ochrony indywidualnej do uzytkownika powinna by¢ na tyle
mata, aby podczas noszenia tych srodkéw nie dopusci¢ do akumulacji zimna w jakimkolwiek punkcie
chronionej czesci ciata - tgcznie z koncami palcow u rgk i nég - do poziomu, ktéry magtby
spowodowac odczucie bélu lub zagrozenia zdrowia;

2) zapobiegac¢ przenikaniu takich cieczy jak woda deszczowa i nie powodowac obrazeh wynikajgcych z
kontaktu miedzy ich powtokg ochronng a uzytkownikiem.



6. Jezeli srodki ochrony indywidualnej sg wyposazone w urzgdzenie do oddychania, urzgdzenie to
powinno zachowywac swoje wtasciwosci ochronne w przewidywanych warunkach uzywania.

7. W instrukcji dotgczanej do kazdego egzemplarza srodkéw ochrony indywidualnej przeznaczonych
do krotkotrwatego uzywania w srodowiskach o niskiej temperaturze producent zamieszcza informacje
dotyczgce maksymalnego dopuszczalnego narazenia uzytkownika na zimno przenikajgce przez dany
Srodek ochrony indywidualne;j.

§ 26. 1. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do ochrony catego ciata lub jego czeéci przed
skutkami dziatania pradu elektrycznego powinny wtasciwie izolowa¢ uzytkownika przed napieciem, na
ktére moze by¢ on narazony w najbardziej niekorzystnych przewidywanych warunkach uzywania tych
Srodkow.

2. Materiaty, z ktorych sg wykonane srodki ochrony indywidualnej i sktadniki tych srodkéw, powinny
by¢ tak zaprojektowane, dobrane i potgczone, aby zapewniaty jak najmniejszy przeptyw pradu
elektrycznego przez powtoke ochronng tych srodkdéw, mierzony podczas wykonywanych préb przy
napieciach odpowiadajgcych napieciom, jakie mogg wystgpi¢ w warunkach rzeczywistych. W kazdym
przypadku przeptyw pradu elektrycznego przez powitoke ochronng srodkéw ochrony indywidualnej
powinien by¢ nizszy od maksymalnej ogdlnie przyjetej wartosci dopuszczalnej, odpowiadajgcej progowi
tolerancji organizmu cztowieka.

3. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone wytgcznie do uzywania podczas pracy wykonywanej
przy instalacjach elektrycznych, ktére sg lub mogg by¢ pod napieciem, powinny posiada¢ oznaczenie
umieszczone réwniez na opakowaniu, okreslajgce w szczegdlnosci:

1) klase srodka ochrony indywidualnej lub odpowiadajgce jej napiecie robocze;
2) numer seryjny i date produkcji tego Srodka.

4. Na powtoce ochronnej srodkéw, o ktérych mowa w ust. 3, nalezy pozostawi¢ wolne miejsce na
wpisanie dat przekazania srodkéw do uzywania i przeprowadzania okresowych badan lub kontroli.

5. Producent $rodkéw, o ktérych mowa w ust. 1, powinien w instrukcji zamiesci¢ informacje
dotyczgce szczegOlowego przeznaczenia tego rodzaju srodkéw oraz zakresu i czestotliwosci badan
witasciwosci izolacyjnych, ktére powinny by¢ przeprowadzane w okresie uzytkowania srodkéw ochrony
indywidualne;j.

§ 27. 1. Srodki ochrony indywidualnej zapobiegajgce ostrym lub chronicznym chorobom oczu
wywotanym przez niejonizujgce promieniowanie optyczne powinny pochtania¢ lub odbija¢ promieniowanie
w szkodliwym pasmie widma, na poziomie odpowiadajgcym okreslonemu stopniowi ochrony.
Jednoczesnie musi by¢ zapewnione postrzeganie kontrastow i mozliwos¢ rozpoznawania koloréw oraz
przepuszczanie promieniowania widzialnego, ktérego poziom jest réwniez okreslony dla poszczegdlnych
stopni ochrony.

2. Srodki stosowane do ochrony oczu powinny byé tak zaprojektowane i wykonane, aby dla kazdej
szkodliwej diugosci fali widmowy wspétczynnik przepuszczania byt taki, aby gestos¢ strumienia energii
szkodliwego promieniowania, jaka moze dotrze¢ do oczu uzytkownika przez filtr stosowanych srodkow,
byta jak najmniejsza i nie przekraczata dopuszczalnej wartosci tego promieniowania.

3. Jakosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej stosowanych do ochrony oczu nie moze sie pogarszag i
nie moga one traci¢ swoich wtasciwos$ci w zwigzku z dziataniem promieniowania.

4. Srodki ochrony indywidualnej stosowane do ochrony oczu powinny byé oznaczone. Oznaczenie
powinno okreslac stopien ochrony odpowiedni dla danych zagrozen.

5. Filtry przeznaczone do ochrony oczu przed promieniowaniem zrodet jednego typu powinny by¢
klasyfikowane w rosngcym porzadku ich stopni ochrony.

6. Producent powinien umiesci¢ na kazdym egzemplarzu filtra ochronnego oznaczenie okre$lajgce
stopien ochrony odpowiedni dla danego zagrozenia.

7. Instrukcja dostarczana wraz ze srodkami, o ktérych mowa w ust. 1, powinna réwniez zawiera¢
informacje dotyczace krzywej przepuszczania wartosci promieniowania, majace na celu umozliwienie
dobrania najodpowiedniejszych srodkéw ochrony indywidualnej, z uwzglednieniem czynnikéw wtasciwych
dla rzeczywistych warunkéw ich uzywania, w szczegolnosci odlegto$¢ od zrédta i rozktad widmowy energii
promieniowania w tej odlegtosci.

§ 28. 1. Materialy, z ktérych sg wykonane srodki ochrony indywidualnej i skfadniki tych Srodkéw,
przeznaczone do ochrony catego ciata lub cze$ci ciata przed skazeniami radioaktywnymi, w tym



radioaktywnymi pytami, gazami, cieczami lub ich mieszaninami, powinny by¢ tak zaprojektowane,
wykonane, dobrane i pofgczone, aby skutecznie =zapobiegaly przenikaniu tych substancji w
przewidywanych warunkach uzywania.

2. W zaleznosci od rodzaju i stanu substancji, o ktérych mowa w ust. 1, niezbedna szczelnosc
srodkow ochrony indywidualnej i skfadnikdw tych $rodkéw moze by¢ uzyskana przez zastosowanie
nieprzepuszczalnej powloki ochronnej albo za pomocg odpowiednich srodkéw, w szczegdlnosci systemow
wentylacyjnych i cisnieniowych, zaprojektowanych w celu zapobiezenia ponownemu rozpraszaniu sie tych
substancji.

3. Substancje odkazajace stosowane w procesie odkazania s$rodkéw ochrony indywidualnej
skazonymi substancjami, o ktérych mowa w ust. 1, nie mogg ogranicza¢ mozliwosci ponownego uzycia
tych srodkéw, w przewidywanym okresie trwatosci.

§ 29. 1. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do zapewnienia petnej ochrony uzytkownika
przed zewnetrznym napromieniowaniem lub, jezeli jest to niemozliwe, do zapewnienia tlumienia tego
napromieniowania powinny by¢ tak zaprojektowane i wykonane, aby przeciwdziataty tylko stabemu
promieniowaniu elektronowemu, w szczegdlnosci beta lub fotonowemu, w szczeg6lnosci X, gamma.

2. Materiaty, z ktérych sa wykonane srodki, o ktérych mowa w ust. 1, i sktadniki tych $rodkéw
powinny by¢ zaprojektowane, potgczone i dobrane w sposob zapewniajgcy niezbedny poziom ochrony,
wymagany w przewidywanych warunkach uzywania, nie powodujgc jednoczesnie przedtuzenia okresu
narazenia uzytkownika na promieniowanie, wynikajgcego z utrudnien w wykonywaniu ruchow,
przyjmowaniu odpowiednich pozycji ciata i przemieszczaniu sig, oraz spetnia¢ wymagania, o ktorych
mowa w 8§ 7 ust. 6.

3. Srodki, o ktérych mowa w ust. 1, powinny posiada¢ oznaczenie zawierajgce informacje o rodzaju i
grubosci materiatow, z ktérych sg wykonane.

§ 30. 1. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do ochrony uktadu oddechowego powinny
umozliwiaé dostarczenie uzytkownikowi tych srodkéw powietrza nadajgcego sie do oddychania, gdy
znajduje sie on w zanieczyszczonej atmosferze lub w atmosferze o niedostatecznej zawarto$ci tlenu.

2. Powietrze, o ktérym mowa w ust. 1, musi by¢ uzyskiwane za pomoca odpowiednich metod, w
szczegolnosci przez filtrowanie zanieczyszczonego powietrza przez srodki ochrony indywidualnej albo
dostarczenie przewodami z niezanieczyszczonego zréodia.

3. Materiaty, z ktérych sa wykonane srodki ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w ust. 1, oraz
sktadniki tych $rodkow powinny by¢ tak zaprojektowane, dobrane i potgczone, aby zapewnialy
uzytkownikowi wtasciwe oddychanie i higiene oddychania przez caty okres stosowania w przewidywanych
warunkach uzywania.

4. Szczelnos¢ czesci twarzowej, spadek cisnienia podczas wdychania powietrza, a takze w
przypadku zastosowania sprzetu oczyszczajgcego skuteczno$C oczyszczania powietrza, powinny
dostatecznie chroni¢ przed przenikaniem z atmosfery zanieczyszczen szkodliwych dla zdrowia i higieny
uzytkownika.

5. Srodki ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w ust. 1, powinny byé oznaczone znakiem
identyfikacyjnym producenta oraz informacjg o szczeg6towych charakterystykach sprzetu. Informacja
wraz z instrukcjg powinny umozliwia¢ przeszkolonemu i wykwalifikowanemu uzytkownikowi tych srodkéw
prawidtowe ich stosowanie.

6. W instrukcji dotgczonej do sprzetu oczyszczajgcego producent zamieszcza informacje o
maksymalnym okresie sktadowania sprzetu nowego i przechowywaniu w oryginalnych opakowaniach.

§ 31. 1. Srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do zapobiegania kontaktowi powierzchniowemu
catego ciata uzytkownika lub czesci ciata, w tym skory i oczu, z substancjami niebezpiecznymi lub
czynnikami zakaznymi, powinny chroni¢ przed przedostawaniem sie lub przenikaniem tych substancii
przez powtoke ochronng w przewidywanych warunkach uzywania.

2. Materiaty, z ktérych sg wykonane srodki ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w ust. 1, i
sktadniki tych $rodkéw powinny by¢ tak zaprojektowane, dobrane i potgczone, aby zapewniaty, na ile jest
to mozliwe, catkowita szczelnos¢, ktéra pozwoli na diugotrwate catodzienne uzywanie srodkéw ochrony
indywidualnej, a jezeli jest to niemozliwe, powinny zapewnia¢ szczelno$¢ ograniczong w skréconym
okresie uzywania.

3. W przypadku gdy niebezpieczne substancje lub czynniki zakaZzne posiadajg wysoki stopien



zdolnosci przenikania ze wzgledu na swoje wiasciwosci lub przewidywane warunki uzywania, $rodki
ochrony indywidualnej powinny by¢ poddawane badaniom majgcym na celu ich klasyfikacje w zaleznosci
od skuteczno$ci ich dziatania.

4. Srodki ochrony indywidualnej, ktére sg uznane za zgodne ze specyfikacjg badan, o ktérych mowa
w ust. 3, powinny by¢ zaopatrzone w informacje zawierajgcg w szczegdlnosci nazwy, a jezeli jest to
niemozliwe - oznaczenia substancji uzytych podczas badan oraz okres, w ktérym bedzie zapewniona
ochrona.

5. W instrukcji dotaczonej do srodkdw, o ktorych mowa w ust. 1, producent zamieszcza objasnienia
uzytych oznaczen substancji, o ktérych mowa w ust. 4, szczeg6towy opis badan oraz wszelkie informacje
niezbedne do okreslenia maksymalnego dopuszczalnego okresu uzywania takich srodkéw w réznych
przewidywanych warunkach.

§ 32. 1. Urzadzenia stuzgce do oddychania w sprzecie do nurkowania powinny zapewniaé
dostarczanie uzytkownikowi mieszanki gazowej przeznaczonej do oddychania, ze szczeglinym
uwzglednieniem maksymalnej gtebokosci zanurzenia.

2. W przypadkach gdy wymagajg tego przewidywane warunki uzywania, wyposazenie sprzetu do
nurkowania powinno skfada¢ sie z:

1) ubrania chronigcego przed cisnieniem wynikajgcym z gtebokosci zanurzenia, spetniajgcego

wymagania, o ktérych mowa w § 18, lub przed zimnem, spetiajgcego wymagania, o ktérych mowa w

§ 25;

2) urzadzenia alarmowego przeznaczonego do szybkiego ostrzegania o zblizajgcym sie braku

dostarczania mieszanki gazowej do oddychania, spetiajgcego wymagania, o ktérych mowa w § 13

ust. 2;

3) kombinezonu ratunkowego umozliwiajacego powr6t na powierzchnie wody, spetniajgcego

wymagania, o ktérych mowa w § 21.

Rozdziat 3
Procedury oceny zgodnosci oraz sposdb oznakowania srodkéw ochrony indywidualnej

§ 33. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel przed wprowadzeniem do obrotu okre$lonego
Srodka ochrony indywidualnej kompletuje dokumentacje wymagang dla tego srodka, w celu
przedstawienia jej na zgdanie wtasciwych wtadz.

8§ 34. 1. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel przed rozpoczeciem seryjnej produkcji
srodkow ochrony indywidualnej innych niz wymienione w ust. 3 powinien przedstawi¢ egzemplarz wzoru
srodka ochrony indywidualnej do oceny typu WE, o kt6rej mowa w § 38.

2. Ocena typu WE nie jest wymagana w przypadku srodkéw ochrony indywidualnej zaliczanych do
srodkow o prostej konstrukcji, jezeli projektant uznal, ze uzytkownik moze sam oceni¢ poziom
skutecznosci ich dziatania w stosunku do minimalnych zagrozen, ktérych skutki, jezeli sg stopniowo
narastajace, moga by¢ tatwo i we wtasciwym czasie zidentyfikowane.

3. Srodki ochrony indywidualnej zaliczane do $rodkéw o prostej konstrukcji obejmujg wytgcznie
Srodki przeznaczone do ochrony przed:

1) dziataniami czynnikw mechanicznych, ktdrych skutki sg powierzchniowe;

2) s$rodkami czyszczgcymi o stabym dziataniu i tatwo odwracalnych skutkach dziatania;

3) zagrozeniami zwigzanymi z manipulacjg gorgcymi przedmiotami, ktéra nie naraza uzytkownika na
temperature wyzszg niz 50 °C (323 K) lub tez na niebezpieczne uderzenia;

4) czynnikami atmosferycznymi, bez uwzgledniania czynnikdw wyjatkowych i ekstremalnych;

5) stabymi uderzeniami i drganiami, ktore nie majg wptywu na istotne dla zycia obszary ciata i ktérych
skutki nie mogag spowodowac nieodwracalnych uszkodzen ciata;

6) Swiattem stonecznym.

4. Srodki ochrony indywidualnej zaliczane do $rodkéw o zlozonej konstrukcji przeznaczone do
ochrony przed zagrozeniem zycia lub przed zagrozeniami, ktére moga powodowa¢ powazne i
nieodwracalne uszkodzenia ciata lub zmiany chorobowe, a ktorych bezposrednich skutkdéw dziatania,
wedtug projektanta, uzytkownik nie jest w stanie zidentyfikowa¢ w odpowiednim czasie, podlegaja, w
zaleznosci od wyboru producenta, procedurze, o ktérej mowa w § 40, albo procedurze, o ktérej mowa w §



41.
1)
2)
3)

4)

5)

6)
7

5. Do srodkéw ochrony indywidualnej o ztozonej konstrukcji zalicza sie:

sprzet ochrony ukfadu oddechowego chronigcy przed statymi lub ciektymi aerozolami badz tez
draznigcymi, niebezpiecznymi, toksycznymi lub radiotoksycznymi gazami;

sprzet ochrony ukfadu oddechowego, zapewniajgcy petng izolacje od atmosfery, fgcznie ze sprzetem
uzywanym do nurkowania;

Srodki zapewniajgce ograniczong w czasie ochrone przed zagrozeniami chemicznymi lub
promieniowaniem jonizujgcym;

sprzet ratowniczy do uzytku w s$rodowiskach o wysokiej temperaturze, ktérych skutki sag
poréwnywalne do dziatania powietrza o temperaturze 100 °C (373 K) lub wyzszej i w ktérych moze
wystepowac¢ promieniowanie podczerwone, ptomienie lub duze rozpryski roztopionego materiatu;
sprzet ratowniczy do uzytku w srodowiskach o niskiej temperaturze, ktérych skutki sg poréwnywalne
do dziatania powietrza o temperaturze -50 °C (223 K) lub nizszej;

Srodki chronigce przed upadkiem z wysokosci;

Srodki chronigce przed zagrozeniami elektrycznymi, niebezpiecznym napieciem pradu elektrycznego
lub takie, ktére sg uzywane jako izolatory podczas wykonywania prac pod wysokim napieciem.

§ 35. 1. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel przedstawia wifasciwym wtadzom

dokumentacje, o ktérej mowa w § 33. Dokumentacja powinna zawiera¢ informacje o dziataniach podjetych
przez producenta w celu zapewnienia zgodnosci srodka ochrony indywidualnej z zasadniczymi
wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu.

2. W przypadku srodkéw ochrony indywidualnej innych niz srodki o prostej konstrukcji dokumentacja,

o ktérej mowa w § 33, powinna takze zawierac:

1)

2)

3)

dokumentacje techniczng srodkéw ochrony indywidualnej obejmujaca:

a) rysunki zbiorcze i szczegbtowe wraz z niezbednymi wyliczeniami oraz wynikami badan prototypu
w takim zakresie, w jakim jest to niezbedne do stwierdzenia ich zgodnosci z zasadniczymi
wymaganiami,

b) wykaz zasadniczych wymagan i norm zharmonizowanych lub innych wymagan, o ktérych mowa w
§ 7-32, zastosowanych przy projektowaniu danego wzoru $rodka ochrony indywidualnej;

opis stosowanych przez producenta urzgdzen kontrolno-pomiarowych, przeznaczonych do kontroli

zgodnosci produkcji srodkéw ochrony indywidualnej z normami zharmonizowanymi lub innymi

wymaganiami technicznymi oraz do utrzymania odpowiedniego poziomu jakosci produkcji tych

Srodkow;

kopie instrukcji przeznaczonej dla uzytkownika.

§ 36. 1. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel wystawia dla srodkéw ochrony indywidualnej

deklaracje zgodnosci WE.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

2. Deklaracja zgodnosci WE powinna zawierac:

nazwe i adres producenta oraz jego upowaznionego przedstawiciela, jezeli jest ustanowiony na
obszarze Unii Europejskiej;

petny opis $rodka ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci z podaniem nazwy, typu, numeru
seryjnego;

odwiadczenie, ze nowy srodek ochrony indywidualnej jest zgodny z postanowieniami niniejszego
rozporzgdzenia oraz z normami zharmonizowanymi, o ile zostaly zastosowane; nalezy poda¢ numer
norm - dla srodkoéw ochrony indywidualnej, o ktorych mowa w 8 34 ust. 21 3;

oswiadczenie, ze nowy $rodek ochrony indywidualnej jest identyczny ze $rodkiem ochrony
indywidualnej bedgcym przedmiotem certyfikatu oceny typu WE z podaniem numeru certyfikatu,
wydanego przez jednostke notyfikowang z podaniem nazwy, adresu i numeru jednostki
notyfikowanej;

odwiadczenie, ze nowy srodek ochrony indywidualnej podlega procedurze okreslonej w 8§ 40 albo §
41 pod nadzorem jednostki notyfikowanej z podaniem nazwy, adresu i numeru jednostki
notyfikowaneyj;

miejsce i date jej sporzadzenia,

imie i nazwisko osoby upowaznionej do ztozenia podpisu w imieniu producenta albo jego
upowaznionego przedstawiciela.



§ 37. W procedurach oceny zgodnosci na etapie projektowania i produkcji $rodkdéw ochrony
indywidualnej innych niz okreslone w § 34 ust. 3 uczestniczg jednostki notyfikowane, ktére powinny
spetniac kryteria okreslone w art. 19 ust. 2 ustawy z dnia 30 sierpnia 2002 r. o systemie oceny zgodno$ci
oraz nastepujgce dodatkowe kryteria:

1) dysponowac niezbednymi srodkami oraz wyposazeniem;
2) pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie kompetencje techniczne i kierowac sie etyka zawodowa;
3) podczas przeprowadzania badan, przygotowywania raportow, wydawania certyfikatow i wykonywania

nadzoru okreslonych w rozporzgdzeniu pracownicy powinni by¢ niezalezni od wszystkich két, grup i

0s6b, bezposrednio lub posrednio zainteresowanych srodkami ochrony indywidualnej.

§38. 1. Ocena typu WE jest procedurg, poprzez ktérg jednostka notyfikowana stwierdza, ze
okreslony wzér srodka ochrony indywidualnej spetnia wymagania okreslone w rozporzadzeniu.

2. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel sktada wniosek o ocene typu WE w jednej
jednostce notyfikowanej, wtasciwej dla danego srodka ochrony indywidualne;.

3. Whniosek, o ktérym mowa w ust. 2, powinien zawierac:

1) nazwe i adres producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela oraz nazwe i adres zaktadu
produkujacego okreslony srodek ochrony indywidualneyj;
2) dokumentacje, o ktérej mowa w § 33.

4. Do wniosku, o ktorym mowa w ust. 2, powinna by¢ dotgczona odpowiednia liczba egzemplarzy
wzoru $rodka ochrony indywidualnej, niezbedna do przeprowadzenia oceny zgodnosci.

5. Jednostka notyfikowana przeprowadza ocene typu WE na podstawie:

1) oceny dokumentacji technicznej okreslonej w 8§ 35, w celu sprawdzenia, czy zostaty uwzglednione
wymagania norm zharmonizowanych;
2) oceny wzoru $rodka ochrony indywidualnej przez:

a) sprawdzenie, czy Srodek ten zostat wyprodukowany zgodnie z dokumentacjg techniczng,

b) sprawdzenie, czy $rodek ten moze by¢ uzywany bezpiecznie zgodnie z jego przeznaczeniem,

c) przeprowadzenie niezbednych badan i sprawdzenie zgodnosci wzoru $rodka ochrony

indywidualnej z normami zharmonizowanymi.

6. Jezeli podczas przeprowadzania oceny typu WE jednostka notyfikowana stwierdzi, ze producent
nie zastosowat lub czesciowo zastosowat normy zharmonizowane, lub gdy normy takie nie istnieja,
jednostka notyfikowana:

1) przed przeprowadzeniem oceny dokumentacji technicznej sprawdza, czy producent zastosowat
odpowiednie specyfikacje w odniesieniu do zasadniczych wymagan;

2) przeprowadza niezbedne oceny i badania celem stwierdzenia zgodnosci wzoru ze specyfikacjami
zastosowanymi przez producenta pod warunkiem, ze specyfikacje te sg odpowiednie dla danych
zasadniczych wymagan.

§ 39. 1. Jezeli wz6r $rodka ochrony indywidualnej poddany ocenie typu WE odpowiada wymaganiom
okreslonym w odpowiednich przepisach, jednostka notyfikowana wydaje wnioskodawcy certyfikat oceny
typu WE i powiadamia o tym niezwtocznie wnioskodawce.

2. Certyfikat powinien zawiera¢ wyniki oceny typu WE oraz informacje o warunkach jego wydania,
opisy i rysunki niezbedne do identyfikacji ocenianego srodka ochrony indywidualne;j.

3. Jednostka notyfikowana, na wniosek Komisji Europejskiej, innych jednostek notyfikowanych i
witasciwych organdw innych panstw cztonkowskich Unii Europejskiej, moze przekazac¢ kopie wydanego
certyfikatu oceny typu WE, a w uzasadnionych przypadkach - réwniez kopie dokumentacji technicznej i
sprawozdania z przeprowadzonych badan i ocen.

4. Producent lub jego upowazniony przedstawiciel przechowujg dokumentacje techniczng, o ktorej
mowa w 8 35, przez okres 10 lat od daty wprowadzenia do obrotu srodka ochrony indywidualne;.

5. Jednostka notyfikowana, ktéra odméwita wydania certyfikatu oceny typu WE, powiadamia o tym
inne jednostki notyfikowane.

6. Jezeli jednostka notyfikowana wycofa certyfikat oceny typu WE, informuje o tym organ, ktory
jednostke notyfikowat.

§ 40. 1. Kontrola jakosci wyprodukowanych srodkdw ochrony indywidualnej jest procedurg, zgodnie z
ktora:
1) producent podejmuje wszelkie niezbedne dziatania w celu zapewnienia, aby proces produkcji, tgcznie



z ostateczng kontrolg i badaniami wyprodukowanych s$rodkéw ochrony indywidualnej, zapewnit

jednorodno$¢ ich produkcji i zgodnosé z typem opisanym w certyfikacie oceny typu WE oraz z

odpowiednimi zasadniczymi wymaganiami w zakresie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,

okreslonymi w rozporzadzeniu;

2) jednostka notyfikowana wybrana przez producenta przeprowadza niezbedne kontrole procesu
produkcji srodkéw ochrony indywidualnej, co najmniej raz w roku;

3) w ramach kontroli, o ktérych mowa w pkt 2, jednostka notyfikowana pobiera odpowiednie probki
wzoru srodkéw ochrony indywidualnej i dokonuje ich oceny na podstawie przeprowadzonych badan
okreslonych w normach zharmonizowanych lub badan niezbednych do sprawdzenia zgodnosci wzoru
tych srodkéw z zasadniczymi wymaganiami.

2. W razie trudnosci zwigzanej z oceng zgodnosci pobranych probek - gdy jednostka notyfikowana, o
ktorej mowa w ust. 1 pkt 2, jest inng jednostka niz ta, ktéra wydata certyfikat oceny typu WE - jednostka ta
powinna sie skontaktowac z jednostka, ktéra wydata certyfikat oceny typu WE.

3. Jednostka notyfikowana przekazuje producentowi sprawozdanie z przeprowadzonych badan, o
ktorych mowa w ust. 1 pkt 3. Jezeli w sprawozdaniu zostanie stwierdzone, ze produkcja nie jest
jednorodna lub ze poddany badaniu $rodek ochrony indywidualnej nie odpowiada typowi opisanemu w
certyfikacie oceny typu WE, lub nie odpowiada zasadniczym wymaganiom, jednostka notyfikowana
podejmuje odpowiednie dziatania w stosunku do stwierdzonych uchybien i informuje o tym ministra
wiasciwego do spraw gospodarki.

4. Producent udostepnia sprawozdanie, o ktorym mowa w ust. 3, na uzasadniony wniosek
zainteresowanych podmiotow.

§41. 1. System zapewnienia jakosci produkcji WE przez monitorowanie jest procedurg, zgodnie z
ktora:

1) producent utrzymuje odpowiedni system zapewnienia jakosci produkcji WE, obejmujgcy proces
produkcji srodkdw ochrony indywidualnej;

2) producent wystepuje z wnioskiem do wybranej jednostki notyfikowanej o dokonanie oceny i
zatwierdzenie jego systemu zapewnienia jakosci produkcji WE;

3) w ramach systemu zapewnienia jakosci produkcji WE kazdy egzemplarz $rodkéw ochrony
indywidualnej powinien byé poddany ocenie i badaniu, o ktérym mowa w § 40 ust. 1 pkt 3, celem
sprawdzenia zgodnosci tych srodkéw z odpowiednimi zasadniczymi wymaganiami.

2. Whniosek, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 2, powinien zawierac:

1) informacje o rodzaju produkowanych srodkéw ochrony indywidualnej, a w przypadku gdy jest to
wskazane - rowniez dokumentacje dotyczacg zatwierdzonego wzoru tych srodkow;

2) zobowigzanie do wypetienia obowigzkéw wynikajgcych z systemu zapewnienia jakosci produkcji WE
oraz utrzymywania jego adekwatnosci i skutecznosci;

3) dokumentacje dotyczacg systemu zapewnienia jakosci produkcji WE, zawierajgca opis:

a) celébw zapewnienia jakosci, schematu organizacyjnego, zakresu odpowiedzialnosci kierownictwa i
jego kompetencji do utrzymywania odpowiedniej jakosci produkowanych srodkéw ochrony
indywidualnej,

b) metod przeprowadzanych kontroli i badan $rodkéw ochrony indywidualnej oraz warunkéw
sktadowania po wyprodukowaniu tych srodkéw,

c) srodkdw, ktére zostang zastosowane w celu sprawdzenia skutecznosci funkcjonowania systemu
zapewnienia jako$ci produkciji WE.

3. Jednostka notyfikowana, dokonujgc oceny systemu zapewnienia jako$ci produkcji WE, powinna
stwierdzi¢, czy spetnia on wymagania, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 3. Przyjmuje sie, ze wymagania te sg
spetnione w przypadku stosowania systemow zapewnienia jakosci produkcji WE zgodnych z wiasciwymi
normami zharmonizowanymi.

4. Jednostka notyfikowana przeprowadzajgca audyt systemu zapewnienia jako$ci produkcji WE
dokonuje oceny poszczegdlnych elementdéw tego systemu, w szczegoélnosci sprawdza, czy system ten
zapewnia zgodnos$¢ produkowanych srodkéw ochrony indywidualnej z zatwierdzonym wzorem tych
Srodkow.

5. Jednostka notyfikowana przekazuje producentowi raport z przeprowadzonej oceny, o ktérej mowa
w ust. 4, wraz ze stanowiskiem i wnioskami wynikajgcymi z audytu.

6. Producent niezwlocznie powiadamia jednostke notyfikowang, ktéra dokonata oceny systemu
zapewnienia jako$ci produkcji WE, o planowanych zmianach tego systemu. Jednostka notyfikowana



sprawdza proponowane zmiany i ocenia, czy zmieniony system zapewnienia jako$ci produkcji WE bedzie
spetnia¢ wymagania. O podjetej decyzji w tej sprawie jednostka notyfikowana powiadamia producenta.
Zawiadomienie powinno zawiera¢ wyniki sprawdzenia i uzasadnienie decyzji w sprawie oceny.

§ 42. 1. Jednostka notyfikowana sprawuje nadzor nad zatwierdzonym systemem zapewnienia jako Sci
produkcji WE, w celu potwierdzenia, ze producent prawidiowo wypetnia obowigzki wynikajgce z
zatwierdzonego systemu.

2. Jednostka notyfikowana sprawuje nadzér, o ktorym mowa w ust. 1, zgodnie z nastepujacg
procedurg:

1) producent upowaznia jednostke notyfikowang do przeprowadzenia inspekcji stanowisk badawczych,
miejsc sktadowania i kontroli srodkéw ochrony indywidualnej oraz udostepnia do wgladu niezbedng
dokumentacje, w szczegdlnosci:

a) dokumentacje systemu zapewnienia jakosci produkcji WE,

b) dokumentacje techniczna,

c) ksiegi jakosci;

2) jednostka notyfikowana przeprowadza u producenta okresowe audyty w celu stwierdzenia, czy
producent utrzymuje i stosuje zatwierdzony system jakosci, oraz dostarcza kopie raportow z tych
audytow;

3) jednostka notyfikowana moze dokonywa¢ niezapowiedzianych wizytacji u producenta, z ktérych
sporzgdza raport i dostarcza go producentowi.

3. Producent udostepnia raport z audytow i wizytacji, o ktérych mowa w ust. 2 pkt 2 i 3, na
uzasadniony wniosek zainteresowanych podmiotéw.

8 43. 1. Producent umieszcza oznakowanie CE na $rodkach ochrony indywidualnej, ktére spetniajg
zasadnicze wymagania okre$lone w rozporzadzeniu oraz zostaly poddane procedurom oceny zgodnosci.
W przypadku srodkéw ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w § 34 ust. 4 i 5, obok oznakowania CE
umieszcza sie numer identyfikacyjny jednostki notyfikowanej, ktéra ocenia system kontroli produkowanych
srodkow ochrony indywidualnej.

2. Oznakowanie CE powinno by¢ umieszczone na kazdym egzemplarzu $rodka ochrony
indywidualnej w spos6b widoczny, czytelny i odporny na zatarcie przez caly okres uzywania tego srodka.
Jezeli jest to konieczne ze wzgledu na wiadciwosci $rodka ochrony indywidualnej, dopuszcza sie
umieszczanie oznakowania CE na opakowaniu tych srodkdw.

3. Oznakowanie CE powinno by¢é umieszczane na $rodkach ochrony indywidualnej w sposob
niewprowadzajgcy w btad. Inne oznakowania mogg by¢ umieszczane na srodkach ochrony indywidualnej
lub na ich opakowaniu, o ile nie zmniejszg widocznosci i czytelnos$ci oznakowania CE.

4. Wzér znaku CE okresla zatgcznik do rozporzadzenia.

Rozdziat 4
Przepis kohcowy

8§ 44. Rozporzgdzenie wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2006 r.?

D Minister Gospodarki kieruje dziatem administracji rzgdowej - gospodarka, na podstawie 8§ 1 ust. 2 pkt
1 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 31 pazdziernika 2005 r. w sprawie szczeg6towego
zakresu dziatania Ministra Gospodarki (Dz. U. Nr 220, poz. 1888).

Przepisy niniejszego rozporzadzenia wdrazajg postanowienia dyrektywy Rady Wspdlnot
Europejskich nr 89/686/EWG z dnia 21 grudnia 1989 r. w sprawie ujednolicenia przepiséw prawnych
panstw cztonkowskich dotyczacych srodkéw ochrony indywidualnej (Dz. Urz. WE L 399 z 30.12.1989
r., z pézn. zm.; Dz. Urz. UE Polskie wydanie specjalne, rozdz. 13, t. 10, str. 98).

Niniejsze rozporzgdzenie byto poprzedzone rozporzgadzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 31 marca 2003 r. w sprawie zasadniczych wymagan dla srodkéw ochrony
indywidualnej (Dz. U. Nr 80, poz. 725).

ZALACZNIK



WZOR ZNAKU CE
Znak CE sktada sig z liter "CE" o ponizszych ksztaftach:
wzor

W przypadku zmniejszania lub powiekszania znaku CE nalezy zachowaé proporcje przedstawione na
powyzszym rysunku.

Poszczegodlne elementy znaku CE powinny mie¢ te samg wysokosc, ktéra nie moze by¢ mniejsza niz
5 mm.

Wymagania dotyczace wymiarow minimalnych moga nie byé zachowane w przypadku srodkow
ochrony indywidualnej o matych wymiarach.



